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in loc de Prefold - Jurnal Continuu

M-am g6ndit ca in loc de prefaf[ sI scriu o selecfie cu cele mai:

rdut[cioase, nlstruqnice, incomode qi indiscrete intrebSri care mi-au

fost adresate de-a lungul timpului. AEadar, iatd bazaconiile despre

care v[ vorbeam. M-a intrebat odat[ o tdndrd doamnl indoliat[l de ce

m[ interese azd, aEa de mult religiile ,,str[ine" 9i doar atAt de pulin

creqtinismul? La aceast[ intrebare a trebuit s[-mi preg[tesc r[spunsul'

cdteva zeci de secunde apoi, i-am zis doamnei urm[toarele: ,,in mod

subiectiv, ai dreptate, mulfumesc pentru intrebare. Dac[ ag aborda

realitatea Ei sub aspect religios asta m-ar ajuta s[ devin mai elocvent,

in ochii auditoriului conseryator, aga cum egti fu. Promit s[ mf, ocup

mai mult de cregtinism incep6nd chiar din acest moment. insi o sd fie

dureros pentru voi. (i!i spun in treacf,t, m-am ndscut intr-o familie

tradilional-cregtind qi voi fi credincios pAn[ la sfdrgit...) Tu nici nu-{i

dai seama ce intrebare ,,stranie" ai ridicat. $i asta din cauzd de

bigotism. Oare ce Etii tu despre creEtinismul autentic? De altfel,

structura mea interioar[ este prea cerebrall ca s[ m[ pot dedica doar

religiei. incl ceva, din principiu, nici nu e drept s[ te dedici numai

unei singure credinle religioase, mai ales dacil aceea e una de mas[.

Pe l6ngd asta nu m[ pot obiqnui cu lirismul superfluu al religiilor (Ce

s[ fac? Eu sunt mai gnostic). Iat[ un exemplu. Evangheliile in

sentimentalismul lor spun c[ dac[ egti credincios Dumnezeu te va

m6nfui. "Binecuv6ntarea Domnului e rlsplata celui credincios"...

(Sirah ll cu22). Dar asta sunf, a momeald Ei poman6 bisericeascd!

(popii sunt mai evazivi, ei spune c[ este un dar) Sau din alt[
perspectiv[ este o pietate exacerbat[. Crede-m[, eu am depigit aceasti

condilie. S[-!i explic, ar fi un non sens gi chiar imoral s[ te dedici

religiei pentru recompense. $i apoi, nici nu existd vreun principiu care
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si vorbeasci despre gratitl.
Fiindci,,m6ntuirea,' nu vdcle_ri,
toati lumea ;tie ci mAnftrirea
noastre. $i de aceea o cat cie
zddfunici ciutlrile iar religia e

constd in Cons,tiintd, ceea ce ir-
domn, mic, dolofan ca o puscL.
putin iritat, a intervenit abrLrnt :

tr nereguli cu religia d. ,rura l:.
urmdtorul rlspuns. La un mont_
mdsurl incdt gi_a pierdut slrbst.
poate cI a iscat gi aparilia inc.
rhmas doar cu lonna si arrLrr..
determinat pe enoria;i S?_si 1...
devenit suveraud, iar drept_.re;
conflictual. nu se mai tenre Je _

(O faci pe ofensatul ca luntea ._
Ori crezi c[ D-zeu nu cunoas:.
care tu ii observi pe ceilaltr
rncoruptibil, divin, cu care re \ _.
tine stie 9i EI...) Altfel spus. .a-._
morala. Ca si fim corecfi pana -.
in via{d sufleteqte. in rest, sub L.;,
el ignord sau mimezi dogmeJr i
nrdnd masele de credinciosi spr: -

a pierdut interesul pentru real jra..
o piogenie exacerbatd. Re{ine. e -,
rna consider un simplu cercotas ;,
acest lucru." O domnisoard in r ir_.
strengdreasci, juc6uEd, m_a inrt_e:
tagmd spirituala te revendici?.. -
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astfel. ,,$tiu la ce te referi. Poate c[ m-ai vdzttin mai multe tov[rlqii
gi locuri ins6, asta nu inseamn[ nimic... acele companii erau doar

ocazi)nale, de decor. inainte de orice o s[ fac o confesie intim[.

Dincolo de ceea ce crede lumea despre mine; viafa mea nu a fost o

competilie nici o lupt[, drept dovad[ este faptul c[ nu am purtat

niciodat[ lance qi scut. Tot timpul am fost ca 9i acum: ,,go1 la minte 9i

umed la trup", adic[ simplu, n6educat gi naiv, ca un nou n[scut.

Nu sunt mai fericit decdt majoritatea fiinfelor clipitoare dar imi tr[iesc

viafa cu seninltate lucid[ qi asta compenseaz[ Raiul pierdut. (parcd

asta era miza renun![rii la fericire, congtiinfa?) Eu tr[iesc sub aspectul

unui om comun rezident pe planeta P[mAnt. Mereu mi-am dorit cu

congtiinliozitate s[ fiu un om liber, fir[ nume qi frr[ ocupalie, ca un

cocoq de munte. Eu pe planeta asta am statutul unui prunc orfan Ei m[
mullumesc sf, mi se spun5, ,,copilul de suflet a lui Sunya."

Sunt nimeni gi asta md incdnt[ atAt de mult! $i-apoi dac[ eqti un om

modest, necunoscut nu prea te caut[ lumea, ceea ce inseamn[ cf, ai

mai mult[ liberlate personal[. Astfel, chiar dacd i1i rutezi via\a

spirituall (dar trlind in solitudine) mdcar ai timp s[ te ocupi de ceea

ceurmeazd... O tdnlrd doamn[ cu pir bogat gi negru ca abanosul m-a

apostrofat odatd pur qi simplu pentru motivul c[ nu sunt Sfant.

Doamna respectiv[ mi se plangea cd a fost la mine la tratament de

c6te trei ori in trei ani, cu trei probleme: migrene, psoriazis 9i diabet.

De primul necaz zicea cd a sc[pat deja de a doua zi. De a doua

problem a scapat dupd un an. Dar cu diabetul se lupt6 in continuare.

Mai spunea doamna, printre altele, cI tratamentul meu are efect

benefic asupra corpului ei doar cateva luni, etc, etc. Iar ultimul repro$

suna aqa: ,,Nu m[ pofi vindeca de tot deoarece nu eEti Sfint ca 9i

Iisus." La aceast[ remarcd surprinzltoare am avut urmatorul r[spuns:

,,in primul rind eu am noliunea ridicolului Ei nu-mi std in caracter sd

emit despre mine lucruri absurde. ca s[ m[ compaf cu Iisus ar fi un

act de inalt[ trufie; cred c[ aq ardta ca un porc cilruia i-au crescut nigte
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pene de piun la fund. intelep.
adevdratul miracol nu este .
receptorul. Ce le spunea Cristr,
vindecat ci credinla ta.,, Vezi c -t

exact invers de cum credeant n,-
coroiat qi foarle mare m_a ini:
stdnjenit (vorbea cu picat. aclr:
su17r eu este una karmicdl p,
unnltorul rispuns. ,,Desieur. .

karmei noastre (in uma unL.
inclusiv, epileptice, dacA asta _.

popor, s-a spus mereu cd sun:
$tii ce inseamnd aceastl sinra,.
considerau pe epileptici ca flin,l .

ii venerau. O si-ti deslusesc ac.
nogtri au observat ca in sener:
trdiau asemenea ini{ia1ilor. adi;
senini gi intr-o perntanenr:
subcongtientul colectiv saLl i-l
sclipitori la minte, iu, p.rrt,, ..:-
inlelepte sau sfinte. O doanrna r;:
intrebat asta:,,Oamenilor cer.eb:_
Pot sd iubeascd sincer? Ai tu cur:
astea pe Eleau?,, Iatd lispunsul r:..
arn curaj si vorbesc despre intl:.,
ar ea curajul sd ascul{i ce sunr :
acestea? Sau cum ar fi ca si nr s:_
.ale erotice, cele care depdsesc nt:
:stfel de dialog ai fi devastata. F.
:iu va fi identici cu a celorlalti. T*
.i ar dntat... . Catoatd lumea. eu l.:
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temeri. Doar c[ sunt un amant infidel, mai nerecunoscltor (de aceea

spun mereu c[ nu-mi merit ,,darul viefii"). $i ca s[ nu existe dubii, o

sd reiterez: sigur c[ mi-i dragl vra];a, cd doar aqa am fost creat, s5-mi

fie dor qi drag de ea. Viala mea este visul meu qi mi-e drag acest vis.

Chiar dacd nu mi se permite s5-l Ei interpretez. Sau qtii tu pe cineva

c[ruia s[ nu-i fie viala dragl gi s[ nu-i placl dulceala el? Stau cu puqca

la piciol iar via\a in trupul meu uneori este un vulcan debordant

alteori o o curgere lind. Sigur cd am gustat viafa, chiat sunt implicat

in propria-mi existenf[ dar nu qi atagat de ea (re!ine, dacd nu te poJi

implica in vi![ frr[ s[ te ataqezi de ea atunci mai bine r[mAi neutru).

Dup[ o ploaie toren]iald de vard florile jilave strSluceau transfigurate

sub soarele crepuscular; atunci am gustat pentru prima data dinvra[a

mea. $i mi-a pl[cut, pentru cd. eratdnfud;i savuroas[ asemenea unui

fruct zemos. A trecut mult timp de atunci insl adesea m5 mai imbdt

cu aceastl iluzie. Cum sd nu iubegti aqa ceva? Dar nu uita (am mai

spus asta inzeci de feluri), pAn[ cdnd nu devii tu insu{i acest fruct, nu

o s[ i te pofi opune dorului de vial6! Tr[ind pe aceast[ planetl

acaparatoare ni se intdmpll adesea s[ trecem la un pas de iubire qi

moarte. Asta face cavia\a s6 ni se pard foarte impresionantd',mdreald

gi misterioasd. insd, in ultima vreme, m-am deprins s[ lin cont c[
aceast[ aventur[ spectaculoas[ 9i seduc[toare in care m-a angajat

devenirea este un cal troian, darul otrdvit al Ego-ului... $i totuqi eu ii
mulfumesc pentru toate aceste oferte Eu-ului qi minfii mele deoarece

ele vor fi zonele mele de refugiu in caz c[ imi voi rata int6lnirea cu

Sinele. Fiindc[ ruta[llor spirituali le mai r[mAn doar dou[ alternative,

ori acceptl iar[qi sd hiberneze in ignoranfd ori o ia:u razrta." Cineva,

un bdrbat necunoscut mie, cu niqte urechi imense ca qi ale lui Buddha

a ridicat urmdtoarea intrebare, ca un fel de koan: ,,Cum l-ai descoperit

pe D-zeu?" Era pentru prima dat[ cAnd cineva m[ intreba asta. La

acest mare koan am avut urmdtoarea replicd: ,,L-am descoperit pe D-

zeu experimentind suferinta. Eu m-am n[scut din suferinJ[. $i apoi,
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in timp, ant rcalizat cd pricrna
provine din D_zeu gi totul sc
despre atitudinea mea fald de nti
un copil zvitpdiat; ?ntre 5 si ll "2 ori spAnzurat Ei de 3 ori ineca:
ca pe o sdniuld gi mai tArzilr ce
mI ajuns in pragul senectutii. .

Exista un paradox al existent
sentimentul libertdlii triidLr_ri r r

in ceea ce md p.ve;te. ,.r.,, ,l
tinere3 insd, in timp m_am clepl:
mai puline dorinfe qi md simt d;:.
mi sd nu mi inal{ la cer (pr.ea ni.rL_

adevir, mi fascmeazi de la o r.r.
astfel de experiment. Sunt foane
eu mi uit dupd moaftea de dinci.
de orizonnrl eveuimentelor. ;1,
expenmentez exrstenta intr_un ::_.

sr nu-mi doresc moartea dar nict _.

in lumea asta niciodati nu se n_ -

trebui ca oamenilor si le pese. sa"
de spectrul Necunoscutei ,\fui:,
tblrnalitate. Uit5_te Ia natura. tbn;
Pe ea n-o fulburi absolut nimic. I
intele-ue acest lucru nu o si ti se t_.t,
,Jdatd o tipd foarte pistruiatd. cu I
,-,rrroasd si afle dacd eu sunt cre. .

)-zeu stie asta. Numai D_zeu :.
,:-.Jincios." O tdndra cu o alur.i , _

:.-a intrebat despre brahmachan:-
i.\.-Lltat acest subiect intim in pLrbi..
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dar o s[ mai incerc o dat[. Agadar, dac[ ifi doreqti cu sinceritate sd te

Eliberezi, s[ ieEi din sclavagismul nedrept al samsarei, e musai s5

umbli la catzele inrobirii tale. Ce inseamn[ asta mai exact? Aceasta

inseamnd s[ nu laqi nimic in urma ta. $i mI refer aici, cu precldere,

la descendenli. in epoca aceasta intunecat[, Kali, omenitea genereazl

doar culturi sclavagiste. Astfel, este Etiut cd procrearea isc[ multl
karm[ gi incurc[ mult prea mult lucrurile spirituale. Jine minte ce-!i

voi spune acum. Zdmtslire este bucla sau cercul vicios care te readuce

in sistemul de robie nedrept al samsarei. ln Bhagavad-Gita 8.11 D-l

Krishna spune: ,,Dacd nu se practic[ celibatul, progresul in viafa

spiritual5 este foarte dificil". $i coreenii au in acest sens o solufie:

,,Honjok", arta de a trdi singur. in principiu, Eliberarea noastrl este

foarte anevoioas[. Practic, noi suntem fo(afi s[ transmigr[m intruna

Ei din aceast[ catzd nu putem ,,sc[pa" de via![ decAt dacl rupem

singuri, din toate sensurile, lanlul incarnlrilor. A trdi inseamnf, o

temporalitate suprapusd, adic[ la un moment dat trebuie s[ predai

qtafeta viefii, altcuiva. Yezivia[a tatllui care se prelungeqte in viafa

fiului. (via{a e o predare de Etafet6 dar pe care o poli 9i intrerupe)

Altfel spus, tatfl iqi cedeazd nemurirea fiului dar dac[ alegi celibatul,

dup[ moarte devii nemuritor non-dual. O precizare: dac[ te c[sdtoreqti

e plcat sI nu procreezi. (Nu poli anticipa dorinfa sofiei, qi multe

altele.) Dar de ce s[ te cdsltoreqti c6nd Iisus ne spune s[ renunf[m la

via![ qi so{ie, daci vrem ca El s[ ne accepte (Luca: 14 w26). Fiecare

s-a n[scut din acjiunea (karma) vinovat[ a tatllui sAu4' $i dacd nu

intenfionezi ca gi din ,,vina ta de iepuroi'; sd se mai nascd cineva Ei

prin asta sd menlii sistemul samsarei funclional hebuie s[ r[mAi

celibatar, repet, si frAngi din toate direcliile braiele crucii karmei.

Clsdtoria, este un calcul pragmatic gi o afacere mundan[, social6, care

n-are nimic de a face cu spiritualitatea. Brahmacharya rupe lanful

reproducerii, si implicit al incarn[rilor (nu trebuie s[ fii inifiat ca s[
infelegi asta). Iat[ cum am ajuns eu si inJeleg aceste lucruri. La un
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moment dat, timp de vreo t.lo:
miracol. Mi simlearn in alnouj
de aceea md credeam un sf-ant .
srngurd zj toatd" lumea aceea ntiit
pe ferneia iubita. Ea intretinea t..
sunt romantici Ei suportd foane 

=
cd anr innebunit. Si atunci u,.t, 1,.
nu voi infelege bine procesLrl i.r.
ani. Sa nu-ti imaginezi ca nrirrre..
a doua zi. Dar eu cdutam rdspri:
avut revelatia ci iubirea mea era
(iubirea este o manipulare br
rnicrobiomi -vezimajjos). Iar ri
ne-am creat o adevlrat[ culnrr.
insd sentimentul iubirii nu es::
fantezisti. Vezi ce spune lisus c;s
cineva la Mine gi nu urd$te pe t:,
pe copil 5i pe frali gi pe sLrr.or:. :-

\Ien" -Luca: 14 cu 26. intr_Ltn:I
ireu era o hiperbold c6t o capi.i :.
stunuldrile ei (aprobdrile, fl ati:r. :
t,-rate acestea, bolul meu de cer._..
Itrnei n-au fost ale mele nicroc-, ,
.celui gol am mai deslusit _.
_rltnlprezentd a viduri, de tap,. ,

;rterioard c6t Ei interioard. inre.;_,
-:gent de o iniliere spiriftrala. r t..,.
--,:a in copillrie gi incd de r.reo ;.--,r au ,,norocul karmic,, si ;.:.
: ::rentul respectiv)....... Atun;t .-. :rr-iile rnele mijloace puteanr _.-,
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adevlrat qi care-mi este calea. Iar pentru ca s[-mi pot implini acest

deziderat, temporar, era necesar si renun! la influenia nefast[ a

aga-ziselor iubiri gi s[ tr[iesc dup[ cum imi era propria naturS, adicl

in singuritate gi anonimat. Aga c[ am recurs, ftr[ s[ Etiu exact ce fac

(aveam doar nigte informalii sumare), la o metod[ drastic[ de tapas,

qi anume la solitudineafizicd; sperdnd ca prin aceasta sd-mtrealizez

Ei solitudinea interioar[. Numai astfel subiectul poate s[ confirme

subiectul qi numai aqa apare cunoa;terea de sine. Odat[ o doamnd

zveltd, foarte inaltd, cu un chip str[lucitor qi rotund de lun[ plind m-a

intrebat despre semnif,rcalia s[r[ciei austere asumatl de mine? $i dac[

nu cumva aceast[ alegere a fost influenfat[ (inconqtient) de condilia

copil[riei mele? Eu i-am r[spuns aqa: ,,sdr[cia asumatl este un mare

curaj, o virlute, o puritate gi poate unica gansl de Eliberare in zilele

noastre... Ji se pare umilitor? Te rog, ascult6-m[ cu atenfie. Ca s[ te

Eliberezi trebuie musai s[-!i anihilezi Ego-ul.s in sensul acesta,

umilinta asumat[ este adjuvantul cel mai nimerit. Iat[ preful

Ilumin[rii! Peste tot in spiritualitate gdseEti acest laitmotiv,

infrAngerea propriei trufii. Iar austeritatea qi radicalismul, lin de

personalitate qi nu de mediu". O tAn[r[ doamn[ etiopianl m-a intrebat

dacd am Ei eu mirdri, nedumeriri gi temeri? I-am zis cd da, am

nedumeriri qi inc[ multe! Pentru mine totul sun[ foarte misterios, ca

un koan de diamant. $i am o singur[ temere. Atunci ea m-a rugat s[-

i incredinjezvreo cdteva din dilemele mele pe care s[ le foloseascl

drept koanuri pentru serile ei de insuflelire spirituald: $i dac[ se poate,

mi-a mai zis, s[-i spun care ar fi primele trei, cele mai de nein]eles

lucruri reclamate de oamenii intAlnifi de mine? Bine, i-am zis.

,,lat| cdteva dilemele care imi vin acum in minte. DupI cum spun

,,sdrdcdcioasele" scripfuri creqtine6, Pdstorul nostru Iisus Cristos a

murit pe cruce gi a inviat atreta zi. (Atenfie laCapra cu Trei Iezi Ei la

semnificalia celor trei zile petrecute de eroi in p6ntecele Chitului.

Yezi maijos Matei, 40, I2.) Dac[ aga stau lucrurile, tare aq vrea sd
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qtiu ce a discutat Mdntuitor.ul I

Mai cu searna. m_al intcresa s.l
Iuda qi cu pavel... Ceea ce r

irelevant. Dacf, ne ludm clupa Er
multe la Cina cea de Taini rc
D-zeul creator este Divinitatea
Care ciutdtor nu gi_ar dori sa al
experienta mor!ii?8 Noi nici rnac;
cAnd Mdntuitorul a contempJat_,-
dilema: dLrpa Socrare adevdrul e.
fi corupt de memorie? in fine. iar.
pe cruce a rostit nigte vorbe ctLri
pdrdsit?" (Matei 27:4g'S:t. insa C.r
D-zeu deoarece acliunile unui S.
infeles al acestui cuvdnt. Se pare ,

Iisus, este un calcul dogmatic p:.-.
Iisus are dou6 firi, umand si dir ir.,
de cel ce este de temut, de D_z;
oamenii nu le pot infele_ue a-.

..Oamenii se intreaba de ce trebu-.
s-au nlscut in aceastd lume ca :.:-
retragd de unde au venit?,, ..De :.
rrentru semeni iar acest sacriil:
Oarnenii de azi nu pot intele-se ..;:
rnuttal qi sfinli?,,
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